Cercle de fermiéres Saint-Gilbert
www.cfqstgilbert.org

Travaillons en équipe avec nos membres
Le theme 2025-2026 des CFQ!

PROCHAINE REUNION
Notre prochain rendez-vous mensuel se tiendra :

Mercredi le 11 février 2026
A 19h30
A notre local

Nous en profiterons pour informer les membres du suivi des divers projets en cours
de réalisation en couture et tissage, notamment.

Communication d’intérét général

Une initiative annuelle des Sociétés Alzheimer pour éduquer le public sur les troubles neuro-
cognitifs, briser I'isolement des personnes atteintes et leurs familles et promouvoir la santé du
cerveau afin de réduire les risques. Durant ce mois, on souligne  1'importance d'une meil-
leure compréhension, d'un diagnostic précoce et d'un soutien continu pour les personnes tou-
chées et leurs aidants, en utilisant souvent le symbole du myosotis pour rappeler de "n'oublier
personne".

Objectifs principaux :

* Sensibiliser et éduquer : Informer sur les signes, les impacts et la réalité de la maladie
d'Alzheimer et autres troubles neurocognitifs.

* Lutter contre la stigmatisation : Encourager le dialogue et partager des témoignages
pour déconstruire les préjugés.

* Promouvoir la santé du cerveau : Encourager des habitudes de vie saines (exercice, ali-
mentation, socialisation) pour réduire les risques.

* Offrir du soutien : Rappeler l'existence de ressources et de services pour les personnes
atteintes et leurs proches.

Pour de plus amples informations : https;//www.societealzheimerdequebec.com

o ) Elaine Loranger, responsable des communications

100 ans de savoir a partager

A L’AGENDA

Prochaine séance du conseil :

2 février 2026

Diner St-Valentin de la Fadoq :
8 février

Disco patin :

21 février

Retrouvez-nous sur le Web et suivez-nous sur Facebook!

www.saint-gilbert.ca

Patrimoine hivernal

photo de Mme Olive Julien

Le Gillbertaim

Janvier 2026

A lire ce mois-ci :

e Encart sur les sentiers de

raquette —a conserver

e Message du comité des loisirs

e Plan du Domaine de la Baie




Mot du maire

Suivi sur le développement résidentiel

Bonne nouvelle: la Municipalité a recu une offre d'achat de 310 000 $ pour la maison a vendre
dans le Domaine de la Baie (anciennement propriété de M. et Mme Therrien).

Patinoire

La patinoire est plus belle que jamais et vous étes nombreux a en profiter! Un gros merci a nos
bénévoles pour I'arrosage et 'entretien de la patinoire, Yannick Gignac et Jacques Perron et a
notre maitre d’ceuvre Harold Dusablon.

A Gilles Gauthier (petit oubli dans le dernier Gilbertain) pour l'installation de la créche : un
gros MERCI Gilles!

Reglement sur le traitement des élus

A la séance de janvier, les élus ont été surpris de voir une somme a payer comme allocation de
transition. Apres vérification, il s’agit d’une clause du Reglement sur le traitement des élus qui
prévoit une sorte d’allocation de départ pour le maire sortant, ce qui est plutot rare pour une
petite municipalité comme la noétre. Un avis de motion sera donné a la séance de février pour
revoir le reglement sur le traitement des élus et retirer cette allocation, qui était versée pour la
premiere fois.

Avis de déces

Une pensée pour celles qui nous ont quittées récemment, Mme Sandra Hayes et Mme Louise
Paquin. Toutes nos sympathies aux familles et aux proches.

A surveiller EN MARS dans le prochain Gilbertain, le 5 A 7 du MAIRE (date a déterminer).

Pierre Rivard,

Maire de St-Gilbert.

Avec la partlcipation financiére de :

Québec
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Veun'

Cuisines collectives v

Y\ les Ramilles

PRENDRE RACINE POUR SE DEPLOYER

Viens cuisiner en groupe des repas pour toi et
ta famille avec le Carrefour les Ramilles.

Criteres pour participer :

= Etre une personne seule, ou faire partie d'une famille
monoparentale ou recomposée.

* Etre considéré a faible revenu.

= Etre disponible deux jours par mois, en semaine, pour
venir récupérer les denrées et cuisiner 5 repas.

* Pouvoir se déplacer a Saint-Marc-des-Carriéres.

BENEVOLES RECHERCHES!

Vous voulez vous impliquer dans votre communauté ?
Nous recherchons des personnes en bonne condition
physique pour nous aider une fois par mois a la réception et
a la distribution des denrées de nos cuisines collectives a
Saint-Marc-des-Carrieéres.

www.carrefourlesramilles.com (418) 337-3704 ™

info@carrefourlesramilles.com

e 211 Services communautaires et publics
o 511 Etat du réseau routier

e 811 Info-Santé (non urgent)

e 911 Service d'urgence

Rappel des numéros utiles a retenir

Des nouvelles de la FADOQ Saint-Gilbert

FADOQ

Bonjour a tous et a toutes,

Le temps des Fétes 2025 est déja chose du passé. Pour le début d'une nouvelle année, comme annoncé dans
le Gilbertain de décembre.

Il y aura pour les membres de la FADOQ de Saint-Gilbert un diner de la St-Valentin le DIMANCHE
8 FEVRIER 2026 a 11h30 au Centre municipal de Saint-Gilbert.

Ce sera sous la forme de TABLE D'HOTE QUATRE SERVICES (entrée, potage, plat principal, dessert, thé,
café ) servi par Mme Julie Carignan (Buffet du Rapide) et son équipe. Le cotit est de 25 $ par per-
sonne (taxes et pourboires compris) payable & 'entrée. Apportez vos boissons (vin, biere).

Pour les réservations appelez Mme Ghislaine Marcotte au 418 268-8119 au plus tard LUNDI 2 FEVRIER.

Apreés le repas il y aura un BINGO avec cadeaux (cartes de bingo gratuites) ainsi qu'un TIRAGE moitié-
moitié (vente de billets) au profit de la FADOQ de Saint-Gilbert. On se donne donc rendez-vous dimanche
8 FEVRIER 11H30 au Centre municipal.

N.B Nous publions a nouveau L’AVIS IMPORTANT au dos de cette page, pour la prise en charge du re-
nouvellement des cartes de membres de notre club par la FADOQ-RQCA qui était effective a partir du 1er
DECEMBRE 2025.

Pour ceux qui seraient intéressés, il y aura une conférence sur " LES IMPOTS " Jeudi le 12 Février de 13h30
a 15h a LA LICORNIE, 152 Rue Notre-Dame Donnacona. Pour informations : 418 285-2935 poste 107.

Le 1er janvier, nous avons appris le déces de 1'une de nos membres Mme Louise Paquin. Sincéres condo-
léances a ses enfants et aux membres de sa famille.

Les prochaines réunions du club se tiendront le mercredi 4 février ( cartes, jeu de société ) et le mercredi
18 Février (C.A.).

Bienvenue a tous les membres,

Raymond Groleau, président



CLUB FADOQ SAINT-GILBERT
NO DU CLUB : T-038

AVIS IMPORTANT (A CONSERVER)

Lors de notre dernier conseil d’administration (C.A) tenu le 18 novembre 2025, il a été

résolu a I'unanimité de demander la prise en charge du renouvellement des cartes de
membre par la FADOQ-Régions de Québec et Chaudieres-Appalaches (RQCA), située
au : 1975, rue Frank-Carrel, Québec, QC GIN 2ES6.

Le secrétariat régional FADOQ-RQCA s’engage a :

1.  Expédier a tous les membres un avis de renouvellement personnalisé, entre 35 et
45 jours avant la date limite du renouvellement , incluant un coupon-réponse.
Cet avis est accompagné des documents suivants : une enveloppe préaffranchie
(timbre non requis), un feuillet promotionnel FADOQ et les explications de la dé-

marche de paiement par cheque ou par Acces -D.
2. Percevoir le paiement et effectuer le traitement du renouvellement.
3.  Produire et expédier la nouvelle carte plastifiée au membre.

4. Transmettre des listes correspondantes a I'état du renouvellement a notre Club.
Une fois par mois, une liste de membres ayant renouvelé leur carte et une liste

de membres n’ayant pas renouvelé sera expédiée a notre Club.

5. Geérer les crédits applicables sur la facturation mensuelle de notre Club.

6.  Verser mensuellement a notre Club les cotisations recues des membres ayant re-

nouvelé.

l

EN BOTTE OU EN PATIN
RENDEZ-VOUS A LA PATINOIRE DE ST-GILBERT!
E——————FEU, MUSIQUE, SERVICE DE BAR & CHOCOLAT CHAUD

Envoi des comptes de taxes municipales 2026

La Municipalité procédera a I'envoi des comptes de taxes dans la semaine
du 25 février 2026. Renseignez-vous sur les différentes facons de faire vos
paiements!
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SAINT-GILBERy

Résumé des séances extraordinaires de
décembre et de la séance réguliére de janvier

Pour les détails relativement aux délibérations du conseil, consultez les procés-verbaux : saint-gilbert.ca

Adoption des prévisions budgétaires 2026
Adoption du Programme triennal d’immobilisations 2026-2027-2028

Avis de motion pour I'adoption de deux reglements : reglement numéro 156-2026 qui a
pour objet de décréter les taux de taxes et les tarifs pour I'exercice financier 2026 et
157-2026 déterminant le territoire assujetti au droit de préemption ainsi que les fins muni-

cipales pour lesquelles les immeubles peuvent étre acquis
Programme d’aide a la voirie locale : confirmation d’utilisation des sommes

Approbation de la liste des dépenses incompressibles de I'exercice de 'année 2026 et

approbation de paiement des dépenses incompressibles

Adoption des reglements 156-2026 et 157-2026 préalablement cités

Renouvellement des adhésions aux associations suivantes : Fédération québécoise des
Municipalités (FQM), Union des Municipalités du Québec(UMQ), Association des direc-
teurs municipaux du Québec (ADMQ), Corporation des officiers municipaux en batiment
et en environnement du Québec (COMBEQ), Fédération canadienne des municipalités
(FCM)

Renouvellement du contrat de I’auxiliaire comptable

Renouvellement du traitement de travail des employés municipaux

Autorisation de dispenser des cours de patin

Octroi d’'une commandite au CPA Saint-Marc

Contribution a la CJSR

Municipalité de Saint-Gilbert | 110 rue Principale, Saint-Gilbert (Qc) GOA 3T0

Bureau ouvert le mardi, mercredi et jeudi de 10:00 a 12:00 et de 13:00 a 15:00.

Tél. : 418 268-8194 | info@saint-gilbert.ca

CALENDRIER DE PUBLICATION 2026
Le Gilbertain

Mois Date de tombée Date de publication
Janvier Lundi 19 janvier Vendredi 23 janvier
Février Lundi 16 février Vendredi 20 février
Mars Lundi 16 mars Vendredi 20 mars
Avril Lundi 20 avril Vendredi 24 awril
Mai Mardi 18 mai Vendredi 22 mai
Juin Lundi 15 juin Vendredi 19 juin
Juillet Le Gilbertain fait relache!

Aot Le Gilbertain fait relache!

Septembre Lundi 21 septembre Vendredi 25 septembre
Octobre Lundi 19 octobre Vendredi 23 octobre
Novembre Lundi 16 novembre Vendredi 20 novembre
Décembre Lundi 14 décembre Vendredi 18 décembre

Location de la salle municipale

Notre belle salle municipale entierement rénovée semble trés appréciée et
convoitée! Ne tardez pas avant de la réserver puisque nous connaissons une
augmentation des demandes.

Pour la période des fétes 2026-2027, nous devrons procéder, vu I’'engoue-
ment, a un tirage, tel que le prévoit la Politique de location (disponible sur
notre site Web). Si vous souhaitez louer la salle pour le 24, 25 ou 31 dé-
cembre ou le ler janvier, vous devez nous faire part de votre demande de

location d’ici le 31 janvier. Le tirage se fera lors de la séance du 2 février.

Les demandes doivent étre acheminées par courriel au info@saint-
gilbert.ca, par téléphone au 418 268-8194 poste 1 ou en personne au bureau,

mais ne sont pas acceptées par la messagerie de la page Facebook.




